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O RS Headset

IMPORTANT

This product must be used only in the cycling applications for which it was designed. Using this product in
cycling applications other than those for which it was designed is dangerous and could result in injury. Any
such misuse will also mean that the product will not be covered by the PRO Warranty. The cycling
applications of PRO products are divided into the following categories: Trekking, Road Racing, Cyclo-Cross,
Track, MTB, Downhill, Freeride and BMX. If you have any questions, or you are unsure about whether the
cycling applications of this PRO product comply with your intended use, please contact your local PRO
dealer, PRO distributor and/or our website www.pro-bikegear.com.

A Warning: Threadless headsets are designed for use with unthreaded bicycle fork steerer tubes. Use

of this headset with a threaded steerer tube can result in cracking or breaking of the steerer tube, causing

damage to the bicycle and possible injury or death to the rider.

A. and Frame ibili

PRO RS Headsets can be used only in bicycle frames specifically designed for their use and are incompatible

with most frames designed for traditional headsets. Head tube must be made with a specific and unique

bore diameter.

B. Preparing frame and fork for headset installation

1. Use a head tube reaming and facing tool to prepare the top and bottom of the frame head tube. Be sure to
use the correct reamer diameter corresponding to the headset being installed.

2. Use a crown cone cutting tool to turn and face the crown race seat of the fork. Be sure to use the correct
cutter diameter corresponding to the headset being installed

Note: It is imperative to complete there steps to ensure a smooth operating headset. If these steps are not

completed or done improperly, the headset may be more rough in rotating or may tend to “stick” to one side

or the other. This applies to all frames and fork, new or used, painted or unpainted.

C. Determining required fork steerer tube length

There are two possible methods for determining the required fork steerer tube length.

a) Calculation method:

1. Determine the headset stack height by adding the following measurements:

A) Assemble the headset upper unit, and measure the total stack height then subtract the insertion portion of
upper cup from the total stack height.

B) Assemble the headset lower unit, the measure the total stack height then subtract the insertion portion of

lower cup from the total stack height.

Measure the head tube length.

Measure the total height of every spacers used.

Measure the height of the handlebar stem.

Add the above dimensions and subtract 3 mm for adjustment clearance. Required fork steerer tube length

= headset stack height + head tube length + total height of spacers + height of handlebar stem — 3mm

b) Assembly method:

1. Install the upper and lower cups as instructed in D below.

2. Install the crown cone as instructed in E below.

3. Assemble the headset as instructed in G below.

4. Tighten one stem clamp bolt to settle the assembly in place

5. Mark the steerer tube at the top of the stem.

6. Disassemble the stem, spacers, top cover and bearings.

7. The required fork steerer tube length will be 3 mm below the marking from step 5.

D. Cutting fork steerer tube:

1. Carefully cut the fork steerer tube in the correct position, as determined from step B, using a tubing cutter,
hacksaw or the other appropriate cutting tool.

2. Use afile to remove any burrs from the area of the cut to prevent damage to the top cover o-ring.

E. Installing upper and lower cups:

Press the upper and lower cups into the head tube using a good quality headset press kit. It is important to

press on the outer flange only, to prevent damage to the cups.

F. Installing crown cone:

Press the crown cone onto fork with appropriate crown cone installation tool until the flat back face is flash

against the fork crown. Be sure to contact only the flat portion of the crown cone when installing to prevent

damage to the conical interface surface.

G. Installing star nut into fork steerer tube:

1. Position the star nut with the concave end facing upward over the top of the steerer tube.

2. Press the star nut into steerer tube to a point 15 mm below the top. This should preferably be done using
a star nut installation tool. If this tool is unavailable, thread the compression bolt into the star nut and lightly
tap the assembly into position with a dead-weight mallet or similar tool. Ensure that the threads of star nut
are aligned with the steerer tube.

Note: When replacing a fork, it is necessary to use a new star nut.

H. Assembling headset:

1. Place the lower seal ring with correct side up, over the steerer tube and onto the crown cone.

2. Slide one cartridge bearing over the fork steerer tube while ensuring the angled surface at the inside

diameter of the cartridge in downward and mates with the crown cone angle.

Insert the fork steerer tube into the head tube, holding it while completing the steps below.

Ensure that the lower seal ring is correctly seated in the inside of the lower cup, above the crown cone.

Install the upper cartridge bearing over the steerer tube while ensuring the angled surface at the outside of

the bearing is downward and mates with angle at the inside of upper cup.

Slide the compression ring over the steerer tube with the angled surface downward.

Install the top cover. It maybe necessary to apply a small amount of grease to the o-ring to allow easy

installation

Install stem height adjustment spacers (if used) and then the stem onto steerer tube.

Seat the steerer tube firmly upward in the head tube and the stem firmly downward against the spacer (or

top cover), leaving the clamp bolts loose.

Caution: The top of the steerer tube must be 3 mm bellow the top of the stem before compression bolt is

tightened. If the steerer tube is too long, sufficient compression many not be possible and the headset will

remain loose, risking rapid headset wear and possible damage to the frame. If the steerer tube is too short,
the stem may not have sufficient clamping surface against the steerer tube to be safety.

I Ti ing/ pr i

1. Lubricate the compression bolt

2. Insert the compression bolt through the recess in the top cap and begin threading the bolt into the star
nut, while seating the top cap into the top of the stem.

3. Tighten the compression bolt with a5 mm hex wrench to preload the headset. Apply only enough torque
to remove all play from the headset while ensuring it still rotates freely. Caution; Insufficient preload will
result in a loose headset. Excessive preload will result in the headset binding. Either condition will cause
rapid headset wear and could adversely affect the steering characteristics of the bicycle.

4. With the stem aligned with the fork, secure the stem to the steerer tube and lock in the bearing preload
by tightening the stem clamp bolts. These should be tightened to the torque recommended by the stem
maker. Warning: Make sure the stem clamp bolts are sufficiently tight to prevent the stem and handlebar
from turning relative to the steerer tube. A loose stem can result in damage to the bike, loss of control, and
severe injury or death to the rider.

5. If the headset needs re-adjusting after the initial break-in period: Loosen the stem clamp bolts, re-set
the preload with the compression bolt (step 3) and re-tighten the stem clamp bolts (step 4). Note; It is
essential that the stem is securely tightened to the steerer tube.

Info:
* Threadless headset is patented by Cane Creek. Registered patent no. US 5095770
* Service instructions in your own language can be found on our website: www.pro-bikegear.com

Instrucciones para juegos de direccién PRO RS [ES]

IMPORTANTE

Este producto debe ser utilizado exclusivamente en las modalidades ciclistas paras las que fue disenado. La
utilizacion de este producto en modalidades ciclistas diferentes a aquellas para las que fue disefiado resulta
peligroso y podria ocasionar lesiones. Todo mal uso supondra también la pérdida de cobertura de la garantia
PRO en el producto. Las modalidades ciclistas de los productos PRO estén divididas en las siguientes
categorias: trekking, carreras, ciclo-cross, pista, MTB, downbhill, freeride y BMX. Si tuviera cualquier duda

o desconociera si el uso de este producto PRO es apropiado para la modalidad a la que desea destinarlo,
consulte a su comercial PRO local, distribuidor PRO o visite nuestra pagina Web en www.pro-bikegear.com.
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A Atencioén: Los juegos de direccion sin rosca han sido disefiados para su uso en tubos de

direccion de la horquilla no roscados. El uso de este juego de direccion con un tubo de direccion de la
horquilla roscado puede ocasionar la formacion de grietas o la rotura de la horquilla, provocando dafos a la
bicicleta y posibles lesiones graves, o incluso mortales, al ciclista.

A. Compatibilidad entre el juego de direccion y el cuadro:

Los juegos de direccion PRO RS deben ser utilizados exclusivamente en aquellos cuadros de bicicleta
expresamente disefiados para tal uso, y resultan incompatibles con la mayoria de cuadros disefiados para
juegos de direccion tradicionales. La barra de direccion debe tener un diametro interior especifico y diferente
para cada unidad

B. Preparacién del cuadro y la horquilla para la instalacién del juego de direccién:

. Utilice una fresadora para juegos de direccion para preparar la parte superior e inferior de la barra de
direccién del cuadro. Asegurese de utilizar el didmetro de escariado adecuado para el juego de direccion
ainstalar.

Utilice una herramienta de corte de conos de corona para girar y revestir el asiento del anillo de rodadura
de la corona de la horquilla. Asegurese de utilizar el didmetro de corte adecuado para el juego de

n

direccion a instalar.

Nota: es imprescindible realizar con exactitud todos los pasos para garantizar que el juego de direccion funcione

con suavidad. En caso de no completar o realizar incorrectamente estos pasos, el juego de direccién podria no

girar con la suavidad deseada o tender a quedar “atascado” hacia uno u otro lado. Esto resulta pertinente a todos
los cuadros y horquillas, nuevos o usados, pintados o no.

C. Determinar la longitud necesaria del tubo de direccion de la horquilla

Existen dos métodos posibles para determinar la longitud necesaria del tubo de direccion de la horquilla.

a) Método de célculo:

1. Determine la altura del conjunto del juego de direccion mediante la suma de las siguientes medidas:

A) Monte la unidad superior del juego de direccidn, y mida la altura total del conjunto; a continuacion reste la
seccion introducida de la taza superior.

B) Monte la unidad inferior del juego de direccion, y mida la altura total del conjunto; a continuacion reste la

seccion introducida de la taza inferior.

. Mida la longitud de la barra de direccion.

. Mida la altura total de cada espaciador utilizado.

. Mida la altura de la potencia.

. Sume todas las dimensiones mencionadas y reste 3 mm del margen de ajuste. Longitud necesaria del tubo

de direccion de la horquilla = altura del conjunto del juego de direccion + longitud de la barra de direccién +

altura total de los espaciadores + altura de la potencia - 3mm

Método de montaje:

. Instale la taza superior e inferior conforme a las instrucciones indicadas en E, a continuacion.

. Instale el cono de corona siguiendo las instrucciones indicadas en el paso E, a continuacion.

. Proceda al montaje del juego de direccion conforme a las instrucciones del paso G, a continuacion.

. Apriete un perno de fijacion de la potencia para asentar el montaje en posicion.

. Marque el tubo de direccion en la parte superior de la potencia.

. Desmonte la potencia, los espaciadores, la cubierta superior y los rodamientos.

. Lalongitud necesaria del tubo de direccion de la horquilla sera de 3 mm por debajo de la marca realizada en

el paso 5.

Corte del tubo de direccién de la horquilla:

Utilizando un cortatubos, una sierra para metales u otra herramienta de corte apropiada, corte cuidadosa-

mente el tubo de direccion de la horquilla en posicion correcta, conforme a las instrucciones del paso B

. Utilice una lima para eliminar cualquier rebaba existente en el area de corte, a fin de evitar posibles dafos en
la junta térica de la cubierta superior.

E. Instalacién de la taza superior e inferior:

Empleando un mecanismo de presion de buena calidad para juegos de direccion, inserte a presion la taza

superior e inferior en la barra de direccion. Es importante ejercer presién Unicamente sobre la pestana exterior, a

fin de evitar dafios en las tazas.

F. Instalacién del cono de corona:

Inserte a presion el cono de corona sobre la horquilla, empleando la herramienta de instalacién adecuada para

tal fin, hasta que la cara posterior plana esté a nivel con la corona de la horquilla. Asegurese de entrar en con-

tacto Unicamente con la seccion plana del cono de corona durante la instalacion, para evitar cualquier posible
dafio en la superficie conica del punto de contacto

G. Instalacién de la tuerca de estrella en el tubo de direccién de la horquilla:

. Coloque la tuerca de estrella con el extremo céncavo hacia arriba, por encima de la parte superior del tubo
de direccion.

. Presione la tuerca de estrella para introducirla en el tubo de direccién 15 mm por debajo de la parte superior.
Para ello es preferible utilizar una herramienta de instalacién especial para tuercas de estrella. Si dicha
herramienta no estuviera disponible, enrosque el perno de compresion en la tuerca de estrella y golpee lev-
emente el conjunto con un mazo de peso muerto, o una herramienta similar, para fijar su posicion. Asegurese
de que las roscas de la tuerca de estrella estén alineadas con el tubo de direccion.

Nota: Siempre que cambie una horquilla necesitara utilizar una nueva tuerca de estrella.

H. Montaje del juego de direccion:

. Coloque el anillo de sello inferior con la cara correcta hacia arriba, sobre el tubo de direccion y encima del
cono de corona.

. Deslice un rodamiento de cartucho sobre el tubo de direccion de la horquilla mientras asegura que la

superficie en angulo del diametro interior del cartucho se encuentra hacia abajo y encaja perfectamente con

el angulo del cono de corona.

Introduzca el tubo de direccion de la horquilla en la barra de direccion, sujetando el conjunto mientras

completa los siguientes pasos.

. Asegurese de que el anillo de sello inferior esté correctamente asentado en el interior de la taza inferior, sobre

el cono de corona.

Instale el rodamiento de cartucho superior sobre el tubo de direccién mientras asegura que la superficie en

angulo en la parte exterior del rodamiento se encuentra hacia abajo y encaja perfectamente con el angulo en

el interior de la taza superior.

Deslice el anillo de compresion sobre el tubo de direccion con la superficie en angulo haciaabajo.

. Cologue correctamente la cubierta superior. Tal vez sea necesario aplicar una pequefia cantidad de grasa en

la junta térica, a fin de facilitar su instalacién.

Instale los espaciadores de ajuste de altura de la potencia (si los hubiera) y, a continuacion, la potencia sobre

el tubo de direccion.

Asiente firmemente el tubo de la direccion hacia arriba en la barra de direccion y la potencia firmemente hacia

abajo, contra el espaciador (o cubierta superior), dejando sueltos los pernos de fijacion.

Precaucion: La parte superior del tubo de direccion debe estar 3 mm por debajo de la parte superior de la

potencia antes de apretar el perno de compresion. Si el tubo de direccién fuera demasiado largo, quizas sea

imposible aplicar la compresién suficiente, y el juego de direccion permaneceria flojo, dando lugar a un riesgo
de desgaste rapido del juego de direccion y posibles dafos al cuadro. Si el tubo de direccién fuera demasiado
corto, la potencia podria no tener suficiente superficie de fijacion contra el tubo de direccién como para
garantizar un uso seguro.

I. Apriete/precarga del conjunto del juego de direcciéon

1. Lubrique el perno de compresion.

2. Introduzca dicho perno a través del hueco de la tapa superior y comience a enroscarlo en la tuerca de estrella
mientras asienta la tapa superior en la parte superior de la potencia.

3. Apriete el perno de compresion con una llave hexagonal de 5 mm a fin de precargar el juego de direccion.
Aplique Unicamente el par de torsion necesario para eliminar cualquier holgura del juego de direccion,
asegurandose siempre de que pueda continuar girando libremente. Precaucion: Una precarga insuficiente
conlleva un juego de direccion flojo. Una precarga excesiva conlleva la fijacion absoluta, y consecuente
bloqueo, del juego de direccion. Cualquiera de estas condiciones provocara un rapido desgaste del juego de
direccion, y podria afectar negativamente a las caracteristicas de direccién de la bicicleta.

4. Con la potencia alineada con la horquilla, asegurela al tubo de direccion y bloquee la precarga del rodamiento
mediante el apriete de los pernos de fijacion de la potencia. Apriete éstos conforme al par de torsion reco-
mendado por el fabricante de la potencia. Atencion: Asegurese de que los pernos de fijacion de la potencia
estén lo suficientemente apretados como para evitar que la potencia y el manillar giren con relacion al tubo
de direccion. Una potencia demasiado floja puede ocasionar darios a la bicicleta, la pérdida de control de la
misma y lesiones graves o incluso mortales al ciclista.

5. Siel juego de direccién requiriera cualquier reajuste tras el periodo inicial de uso: Afloje los pernos de fijacion
de la potencia, reajuste la precarga con el perno de compresion (paso 3) y vuelva a apretar los pernos de
fijacion de la potencia (paso 4). Nota: Es esencial que la potencia esté fijada y apretada al tubo de direccion
de forma segura.

Informacioén:

* Los juegos de direccion sin rosca estan patentados por Cane Creek. N° de patente registrada en los EE.UU.:
US 5095770.

* Puede obtener instrucciones de servicio en su propio idioma a través de nuestra pagina Web:
www.pro-bikegear.com

Instrucoes para cubo de direccao PRO RS [PT]

IMPORTANTE

Este produto deve ser utilizado exclusivamente nas aplicagées de ciclismo para as quais foi concebido. A sua
utilizagdo em aplicagoes que ndo aquelas para as quais foi concebido é perigosa e podera provocar lesoes.
Qualquer utilizagao incorrecta significa, igualmente, que o produto deixaré de estar coberto pela Garantia PRO.
As aplicagdes de ciclismo dos produtos PRO dividem-se nas seguintes categorias: Trekking, Estrada, Cyclo-
Cross, Pista, BTT, Downhill, Freeride e BMX. Em caso de duvida, ou se ndo tem a certeza de que as aplicacbes
de ciclismo para este produto PRO estéo de acordo com a utilizagdo que lhes pretende dar, contacte o seu
fornecedor local PRO, o distribuidor PRO e/ou visite 0 nosso Web site em www.pro-bikegear.com.
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A Aviso: Os cubos de direcgdo sem rosca foram concebidos para utilizagdo em colunas de

direccao de bicicleta de forqueta sem rosca. A utilizagdo deste cubo de direc¢do com uma coluna

de direccao com rosca pode fazer com que esta se parta ou rache, danificando a bicicleta e

causar, possivelmente, lesdes ou morte do ciclista.

A. Compati lade do Cubo de direccao e Quadro

Os cubos de direcgao PRO RS s6 podem ser utilizados em quadros de bicicleta especificamente

concebidos para a sua utilizagdo e ndo sdo compativeis com a maior parte dos quadros

concebidos para cubos de direcgdo comuns. O tubo principal deve ser feito com um especifico e

Unico didmetro interno.

B. Pr a0 do quadro e forq para i do cubo de direc¢ao

. Use uma ferramenta de escarear e facetar para preparar a parte superior e inferior do tubo principal do
quadro. Certifique-se de que utiliza o diametro de escareamento correcto,
correspondente ao do cubo de direcgao a instalar.

. Use uma ferramenta de corte de coroas cénicas para rodar e facetar a folga da sede da forqueta. Certifique-
se de que utiliza o didmetro de cortador correcto, correspondente ao do cubo de direccao a instalar.

Nota: E fundamental completar estes trés passos para assegurar um funcionamento suave do

o

cubo de direccao. Se estes passos nao forem realizados ou se o forem de forma incorrecta, o

cubo de direcgao poderé ficar mais aspero na rotagao ou podera “colar” num lado ou outro. Isto

aplica-se a todos os quadros e forquetas, novos ou usados, pintados ou n&o.

C. Determinacao do comprimento necessario do tubo de direccéo da forqueta

Ha dois métodos possiveis para determinag@o do comprimento necessario do tubo de direccéo

da forqueta.

a) Método de célculo:

1. Determine a altura de montagem do cubo de direcgao adicionando as seguintes medigoes:

A) Monte a unidade superior do cubo de direcg@o, mega a altura de montagem total e em seguida subtraia a
parte de insergao do copo superior & altura de montagem total.

B) Monte a unidade inferior do cubo de direc¢@o, mega a altura de montagem total e em seguida subtraia a

parte de insergéo do copo inferior a altura de montagem total

Meca o comprimento do tubo principal.

Mega a altura total de todos os espagadores utilizados.

Mega a altura do avango do guiador.

Adicione as dimensdes acima e subtraia 3 mm para folga de ajustamento. Comprimento necessario da

coluna de direc¢ao da forqueta = altura de montagem do cubo de direccao + comprimento do tubo principal

+ altura total dos espacadores + altura do avanco do guiador — 3 mm

b) Método de montagem:

1. Instale os copos superior e inferior como explicado em D a seguir.

2. Instale a coroa cénica, como explicado em E a seguir.

3. Monte o cubo de direcgéo, como explicado em G a seguir.

4. Aperte um parafuso do grampo do avanco para fixar o conjunto em posicao.

5. Marque a coluna de direcc¢ao no topo do avanco.

6. Desmonte o avanco, espacadores, cobertura superior e rolamentos.

7. O comprimento necessério da coluna de direc¢ao da forqueta serd 3 mm inferior @ marca do passo 5.

D. Corte da coluna de direcc¢éo da forqueta:

1. Cuidadosamente, corte a coluna de direcgao da forqueta na posigao correcta, como determinado no passo
B, utilizando um cortador de tubos, uma serra para metais ou outra ferramenta de corte adequada.

2. Utilize uma lima para remover eventuais rebarbas da area de corte, para prevenir danos no o-ring da cobertura
do topo.

E. Instale os copos superior e inferior:

Pressione o copo, superior e inferior contra o tubo principal utilizando um kit de pressionamento

de cubos de direcgéo de boa qualidade. E importante pressionar apenas na flange exterior, para

prevenir danos nos copos.

F. Instalagéo da coroa cénica:

Pressione a coroa cénica contra a forqueta, utilizando uma ferramenta de instalagao de coroa

conica apropriada, até a face posterior plana ficar surgir na coroa da forqueta. Certifique-se de

que toca apenas a parte plana da coroa, ao instalar, para prevenir danos na superficie cénica de

interface.

G. Instalacao da porca de estrela na coluna de direc¢éo da forqueta:

1. Posicione a porca de estrela com o lado concavo virado para cima no topo da coluna de direcgao.

2. Pressione a porca de estrela na coluna de direcgao até um ponto 15 mm abaixo do topo. Isto deve ser feito de
preferéncia com uma ferramenta de instalagao de porcas de estrela. Se nao tiver esta ferramenta disponivel,
enrosque o parafuso de compressao na porca de estrela e, suavemente aperte o conjunto na posi¢éo cor-
recta, utilizando um macete ou uma ferramenta similar. Certifique-se de que as roscas da porca de estrela
estdo alinhadas com a coluna de direcgéo.

Nota: Ao substituir uma forqueta, é necessario utilizar uma porca de estrela nova.

H. Montagem do cubo de direcc¢éo:

1. Coloque a anilha de vedacao inferior com o lado correcto para cima, sobre a coluna de direccao e na coroa
conica.

2. Faga deslizar um rolamento de cartucho na coluna de direcgao da forqueta, assegurando ao mesmo tempo,
que a superficie angular no diametro interior do cartucho esté para baixo e alinha com o angulo da coroa
conica.

3. Insira a coluna de direc¢éo da forqueta no tubo de cubo, segurando-o enquanto completa os passos abaixo.

4. Certifique-se de que a anilha de vedacao inferior esté correctamente assente dentro do copo inferior, acima
da coroa conica.

5. Instale o rolamento de cartucho superior sobre a coluna de direc¢ao, assegurando ao mesmo tempo, que
a superficie angulada no exterior do rolamento esté para baixo e alinha com o angulo no interior do copo
superior.

6. Faga deslizar o anel de compressao na coluna de direcgéo com a superficie angular para baixo.

7. Instale a cobertura superior Podera ser necessario aplicar uma pequena quantidade de massa lubrificante no
o-ring, para permitir uma instalagao mais facil.

8. Instale os espagadores de ajuste da altura do avango (se utilizado) e em seguida o avango na coluna de
direcgao.

9. Assente a coluna de direc¢éo firmemente para cima no tubo de cubo e o avango firmemente para baixo
contra o espagador (ou cobertura superior), deixando os parafusos do grampo folgados.

Precaucoes: O topo da coluna de direcgao deve estar 3 mm abaixo do topo do avanco antes de

apertar o parafuso de compressao. Se a coluna de direcgéo for muito comprida, a compressao

suficiente podera nao ser atingida e o cubo de direc¢ao ficara folgado, provocando o seu desgaste

répido e possiveis danos no quadro. Se a coluna de direcgao for muito curta, o avango podera nao

ter superficie de aperto suficiente contra a coluna de direcgao, tornando-a pouco segura.

I. Aperto/pré-esforco de do cubo de direcca

. Lubrifique o parafuso de compressao.

Insira o parafuso de compressao por entre o intervalo da tampa superior e comece a enroscar o parafuso na

porca de estrela, enquanto coloca a tampa superior no topo do avanco.

Aperte o parafuso de compressao com uma chave hexagonal de 5 mm para criar a primeira tensao no cubo

de direccao. Exerga apenas o binario necessario para retirar toda a folga do cubo de direcgéo, assegurando

que este continua a rodar livremente. Aviso: Tens&o inicial insuficiente pode resultar num cubo de direcgéo
solto. Tens&o inicial excessiva pode resultar na prisdo do cubo de direc¢@o. Ambas as situagées provocam

o rapido desgaste do cubo de direc¢do e podem afectar negativamente as caracteristicas de direc¢@o da

bicicleta.

Com o avango alinhado com a forqueta, coloque o avango na coluna de direcgéo e bloqueie a tenséo inicial

do rolamento, apertando os parafusos do grampo do avango. Estes devem ser apertados de acordo com o

binario recomendado pelo fabricante do avango. Aviso: Certifique que os parafusos do grampo do avango

estéo suficientemente apertados, para prevenir o avango e o guiador de rodarem relativamente a coluna de
direccao. Um avanco folgado pode resultar em danos na bicicleta, perda de controlo e lesbes graves ou
morte do ciclista.

Se o cubo de direcgao necessitar ser reajustado apés o periodo de rodagem inicial: Desaperte ligeiramente

os parafusos do grampo do avango, redefina a tenséo inicial com o parafuso de compresséo (passo 3) e

volte a apertar os parafusos do grampo do avango (passo 4). Nota: E fundamental que o avango esteja

solidamente apertado a coluna de direcg&o.
Informacién:
* O cubo de direccao é patente da Cane Creek. Patente registada sob o nimero US 5095770
* Podera encontrar o manual de instrugdes no seu idioma no nosso Web site: www.pro-bikegear.com

struction de montage du jeu de direction PRO RS [FR]

IMPORTANT

Ce produit doit étre utilisé exclusivement pour les utilisations cyclistes pour lesquelles il a été congu. Lutilisation
de ce produit pour des utilisations cyclistes autres que celles pour lesquelles il a été congu est dangereuse et
peut entrainer des blessures. Tout usage impropre tel qu'indiqué ci-dessus annulera également la garantie PRO.
Les utilisations cyclistes des produits PRO sont divisées dans les catégories suivantes : Trekking, Course sur
Route, Cyclo-Cross, Piste, VTT, Downhill, Freeride et BMX. Si vous avez des questions ou si vous n'étes pas
s0r que les utilisations cyclistes de ce produit PRO sont conformes a l'usage que vous avez l'intention d'en faire,
veuillez contacter votre agent local PRO, votre distributeur PRO et/ou notre site Internet www.pro-bikegear.com.
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A Avertissement : Les jeux de direction sont congus pour étre montés sur des fourches a pivot

non fileté. Lutilisation de ces jeux de direction avec un pivot fileté peut provoquer des félures ou des

ruptures du pivot, ayant pour conséquence des dommages a la bicyclette et des possibles blessures

ou le déces de I'utilisateur.

A. Compatibilités du cadre et du jeu de direction:

Les jeux de direction PRO RS peuvent étre utilisés sur des cadres spécialement congus pour eux et sont

incompatibles avec la plupart des cadres concus pour des jeux de direction traditionnels. Le tube de direction

doit avoir un diamétre intérieur spécifique et unique.

B. Préparation du cadre et de la fourche pour le montage du jeu de direction.

1. Utiliser une fraise pour préparer le haut et le bas du tube de direction. Veiller a utiliser une fraise de diamétre
correct correspondant au jeu de direction & monter.

2. Utiliser un outil de coupe pour surfacer le cone de fourche Veiller a utiliser un outillage d’un diametre correct
correspondant au jeu de direction & monter.

Note: Il est impératif de procéder a ces opérations pour s'assurer d’une rotation parfaite du jeu de direction. Si

ces opérations ne sont pas faites ou faite de maniére impropre, le jeu de direction pourra étre difficile a tourner

ou aura tendance a rester « collé » dans un sens ou dans I'autre. Ceci s'applique a tous les cadres et fourches,

neufs ou d'occasion, peints ou non.

C. Détermination de la longueur du pivot de fourche

Il'y a deux méthodes possibles pour déterminer la longueur du pivot de fourche.

a) Méthode par calcul

1. Déterminer la hauteur de I'empilement du jeu de direction en additionnant les mesures suivantes:

A) Assembiler la partie supérieure du jeu de direction et mesurer 'empilement total puis soustraire la dimension
de la partie insérée de la cuvette supérieure.

B) Assembler la partie inférieure du jeu de direction et mesurer I'empilement total puis soustraire la dimension
de la partie insérée de la cuvette inférieure.

2. Mesurer la hauteur du tube de direction.

3. Mesurer la hauteur totale des entretoises utilisées.

4. Mesurer la hauteur de la potence.

5. Additionner les dimensions ci dessus et retirez 3 mm pour le réglage. Longueur du pivot de fourche= hauteur
de I'empilement du jeu de direction + hauteur du tube de direction + hauteur totale des entretoises + hauteur
de la potence - 3mm

b) Méthode par assemblage:

1. Monter les cuvettes inférieures et supérieures comme indiqué ci dessous (D).

2. Monter le cone de fourche comme indiqué ci dessous (E).

3. Assembler le jeu de direction comme indiqué ci dessous (G).

4. Serrer un boulon de la potence pour maintenir 'assemblage en place.

5. Marquez le pivot au sommet de la potence.

6. Démontez la potence, les entretoises, la cuvette supérieure et les roulements.

7. Ladimension du pivot requise sera de 3 mm plus bas que le marquage de l'opération 5.

D. Coupe du pivot de fourche:

1. Couper soigneusement le pivot de fourche a la bonne dimension, déterminée & partir de I'opération B en
utilisant une coupe tube ou une scie ou tout autre outil de coupe approprié.

2. Avec une lime, oter toute bavure autour de la zone de coupe pour éviter d’'endommager le joint de la cuvette

supérieure.

E. Montage des cuvettes supéi

Presser les cuvettes supérieures et inférieures dans le tube de direction au moyen d'un presse cuvettes de

bonne qualité. Il est important de presser sur la partie extérieure pour ne pas endommager les cuvettes

F. Montage du cone de fourche:

Presser le cone de fourche avec un emmanche céne jusqu'a ce que la partie inférieure soit contre la téte de

fourche. Prendre soin de ne contacter que la surface plane du céne de fourche pour ne pas endommager la

partie conique.

G. Installation de I’étoile a l’intérieur du pivot de fourche:

. Placer I'étoile avec le coté concave vers le haut du pivot.

. Presser I'étoile dans le pivot jusqu'a une distance de 15 mm du sommet. Il est préférable d'utiliser un outil
spécial pour presser les étoiles. Si cet outil n'est pas disponible, visser le boulon de compression dans I'étoile
et taper doucement I'ensemble jusqu'a sa position avec un maillet ou un outil similaire. Vérifier que le filetage
de I'étoile est aligné avec le pivot.

Note: Lors du remplacement de la fourche, il est nécessaire d’employer une nouvelle étoile.

H. Assemblage du jeu de direction:

. Placer le joint inférieur dans le bon sens sur le pivot et autour du céne de fourche.

o o

2. Glisser un roulement a cartouche le long du pivot de fourche en vous assurant que la partie inclinée du coté
inférieur de la cartouche est vers le bas et coincide avec I'angle du cone de fourche.

3. Insérer le pivot de fourche dans le tube de direction en le maintenant tout en exécutant les opérations ci-
dessous.

4. Assurez vous que le joint inférieur est correctement positionné & I'intérieur de la cuvette inférieure, sur le cone
de fourche.

5. Installer le roulement & cartouche par dessus le pivot de fourche en vous assurant que la partie inclinée du
coté inférieur de la cartouche est vers le bas et coincide avec I'angle de la cuvette supérieure.

6. Glisser la cuvette de compression sur le pivot de fourche avec la partie inclinée vers le bas.

7. Installer la partie supérieure. Il est peut étre nécessaire d’appliquer un peu de graisse sur le joint pour faciliter
l'installation..

8. Installer les entretoises, si nécessaire, puis la potence sur le pivot de fourche.

9. Mettre en place fermement le pivot de fourche en le poussant vers le haut en en appuyant la potence vers le

bas les éboulons étant desserrés.

Attention: Le haut du pivot doit &tre 3 mm plus bas que le haut de la potence avant que le bouchon de compres-

sion ne soit serré. Sile pivot est trop long il n'y a pas de possibilité de compression et du jeu restera dans la di-

rection, provocant une usure prématuréeet des risques de dommages pour le cadre. Sile pivot est trop court,la

potence n'aura pas assez de contact avec le pivot de fourches pour assurer toute la sécurité.

I. Serrage et pré réglage du jeu de direction.

1. Lubrifier le boulon de compression.

2. Insérer le boulon de compression dans I'orifice du bouchon et commencer a visser dans I'étoile en insérant le
bouchon dans la partie supérieure de la potence.

3. Serrer le boulon de compression avec une clé allen de 5 mm pour pré régler le jeu de direction. Exercer simple-
ment une force permettant de retirer tout le jeu dans la direction tout en la laissant tourner librement.

4. Attention: Un serrage insuffisant entraine du jeu dans la direction. Trop de serrage entraine une direction
trop ferme. Dans les deux cas I'usure du jeu de direction sera prématurée et pourra affecter la conduite de la
bicyclette.

5. Aligner la potence avec la fourche et fixer la potence sur le pivot de fourche et bloquer le roulement pré réglé
en serrant les boulons de la potence. Appliquer le couple de serrage recommandé par le fabricant de potence.
Attention vérifier que les boulons soient suffisamment serrés pour empécher la potence de tourner sur le pivot
de fourche. Une potence mal serrer peut occasionner des dommages a la bicyclette, une perte de controle et
de séveres blessures ou le décés de ['utilisateur.

6. Sile jeu de direction nécessite un réglage apres une période de rodage, déserrer le boulons de la potence
et réajuster le pré réglage avec le boulon de compression (opération 3) et re serrer les boulons de la potence
(opération 4)). Note; Il est essential que la potence soit fermement serrée sur le pivot de fourche.

Info:
* Lejeu de direction intégré est breveté par Cane Creek. Brevet enregistré sous le n° US 5095770.
* Une notice de montage dans votre langue put étre trouvée sur notre site web : www.pro-bikegear.com

sterzo PRO RS [

IMPORTANTE

Il presente prodotto deve essere utilizzato esclusivamente nelle applicazioni ciclistiche per le quali  stato
progettato. L'utilizzo del prodotto in applicazioni ciclistiche diverse da quelle per cui ¢ stato progettato &
pericoloso e potrebbe provocare lesioni. In caso di utilizzo scorretto, inoltre, il prodotto non sara pit coperto
dalla Garanzia PRO. Le applicazioni ciclistiche dei prodotti PRO sono suddivise nelle seguenti categorie: Trek-
king, Road Racing, Cyclo-Cross, Track, MTB, Downhill, Freeride and BMX. In caso di domande o dubbi circa la
conformita dell'applicazione ciclistica del presente prodotto PRO con ['utilizzo che se ne intende fare, si prega
di contattare il proprio rivenditore locale PRO, il proprio distributore PRO e/o di consultare il nostro sito internet
www.pro-bikegear.com.

A Avvertenza: le serie sterzo non filettate sono progettate per essere utilizzate con cannotti forcella non

filettati. L'utilizzo di questa serie sterzo con un cannotto filettato potrebbe causare I'incrinatura o la rottura del

cannotto, danneggiando la bicicletta e provocando lesioni o la morte del ciclista.

A. Serie sterzo e compatibilita tel.

le serie sterzo PRO Rl possono essere utilizzate unicamente con telai appositamente concepiti per le stesse e

sono incompatibili con la maggior parte dei telai studiati per serie sterzo tradizionali. Il tubo di sterzo deve essere

realizzato con un diametro di foratura specifico e unico.

B. Preparazione del telaio e della forcella per I'installazione della serie sterzo

. Utilizzare un attrezzo per I'alesaggio e la spianatura del tubo di sterzo per preparare la sommita e la base

del tubo di sterzo del telaio. Assicurarsi di utilizzare un utensile da alesaggio di diametro corretto, che cor-

risponda alla serie sterzo da installare.

Utilizzare un utensile per il taglio del cono della testa per ruotare e sfacciare I'alloggiamento del cono inferiore

della forcella. Assicurarsi di utilizzare un utensile da taglio di diametro corretto, che corrisponda alla serie

sterzo da installare.

Nota: per garantire un regolare funzionamento della serie sterzo, & indispensabile eseguire tre operazioni

Qualora queste operazioni non siano eseguite o non lo siano correttamente, la serie sterzo potrebbe ruotare con

maggiore difficolta o potrebbe avere la tendenza a “incepparsi” su un altro o sull'altro. £ un'osservazione che

vale per tutti i tipi di telaio e forcella, nuovi o usati, verniciati o meno.

C. Determi i della ia per il forcella

Per determinare la lunghezza necessaria del cannotto forcella vi sono due possibili metodi.

a) Metodo del calcolo:

1. determinare I'altezza della serie sterzo sommando le seguenti misure:

A) assemblare I'unita superiore della serie sterzo e misurare I'altezza totale della serie sterzo, quindi sottrarre la
parte di inserimento della calotta superiore dall'altezza totale della serie sterzo.

B) Assemblare I'unita inferiore della serie sterzo e misurare l'altezza totale della serie sterzo, quindi sottrarre la

parte di inserimento della calotta inferiore dall'altezza totale della serie sterzo.

Misurare la lunghezza del tubo di sterzo.

Misurare I'altezza totale di ciascun distanziatore utilizzato.

Misurare I'altezza dell'attacco manubrio del manubrio.

Sommare le suddette misure e sottrarre 3 mm per il gioco della regolazione. Lunghezza del cannotto forcella

necessaria = altezza serie sterzo + altezza tubo di sterzo + altezza totale distanziatori + altezza dell'attacco

manubrio del manubrio — 3mm

Metodo dell'assemblaggio:

installare le calotte superiori e inferiori come indicato al seguente punto E.

Installare il cono della testa come indicato al seguente punto E.

Assemblare la serie sterzo secondo le istruzioni al punto G.

Serrare una vite di bloccaggio dell'attacco manubrio cosi da tenere in posizione il gruppo.

Marcare il cannotto forcella sulla sommita dell'attacco manubrio.

Smontare I'attacco manubrio, i distanziatori, il coperchio superiore e i cuscinetti.

La lunghezza necessaria per il cannotto forcella sara di 3 mm al di sotto del segno di cui al punto 5.
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. Taglio del cannotto forcella:

Tagliare attentamente il cannotto forcella nella posizione corretta, come indicato al punto B, utilizzando uno
strumento da taglio per tubi, un seghetto o altri utensili adatti.

Utilizzare una lima per rimuovere eventuali sbavature dalla zona del taglio cosi da evitare di danneggiare la
guarnizione ad anello del coperchio superiore.

E. Installazione delle calotte superiori e inferiori:

inserire le calotte superiori e inferiori all'interno del tubo di sterzo utilizzando un kit per serie sterzo di buona qual-

ita. E importante esercitare pressione esclusivamente sulla flangia esterna per evitare di danneggiare le calotte.

F. Installazione del cono della testa:

Premere il cono della testa sulla forcella con un apposito utensile per I'installazione fino a quando la faccia

posteriore piatta non combacera con la testa della forcella. Assicurarsi di toccare esclusivamente la parte piatta

del cono della testa onde evitare di danneggiare la superﬂcwe conica di interfaccia.

G. i del nel
. Posizionare il ragnetto con I'estremita concava nvo\ta verso I'alto sulla sommita del cannotto.

2. Inserire il ragnetto a pressione dentro il cannotto fino a 15 mm al di sotto della sommita. Questa operazione
va eseguita preferibilmente con un apposito utensile di installazione. In mancanza di questo utensile, avvitare
la vite di compressione dentro il ragnetto e picchiettare leggermente sul gruppo portandolo in posizione con
un mazzuolo o uno strumento simile. Assicurarsi che i filetti del ragnetto siano allineati con il cannotto.

Nota: in caso di sostituzione di una forcella, & necessario utilizzare un ragnetto nuovo.

H. Assemblaggio della serie sterzo:

1. Collocare la guarnizione ad anello inferiore con il lato giusto rivolto verso I'alto, sul cannotto e sul cono di
testa

2. Far scorrere un cuscinetto a cartuccia sul cannotto forcella facendo in modo che la superficie angolata sul
diametro interno della cartuccia sia rivolta verso il basso e corrisponda all'angolo del cono della testa.

3. Inserire il cannotto forcella all'interno del tubo di sterzo, mantenendolo in posizione mentre si eseguono le
operazioni seguenti.

4. Assicurarsi che I'anello di tenuta inferiore sia correttamente alloggiata all'interno della calotta inferiore, sopra
il cono della testa.

5. Installare il cuscinetto a cartuccia superiore sul cannotto facendo in modo che la superficie angolata
all'esterno della cartuccia sia rivolta verso il basso e corrisponda all'angolo interno della calotta superiore.

6. Far scorrere I'anello di compressione sul cannotto con la superficie angolata rivolta verso il basso.

7. Installare il coperchio superiore. Potrebbe essere necessario aggiungere una minima quantita di grasso alla
guarnizione circolare per facilitare I'installazione.

8. Installare i distanziatori di regolazione dell'altezza dell'attacco manubrio (se presenti), quindi I'attacco
manubrio sul cannotto.

9. Collocare il cannotto saldamente verso I'alto all'interno del tubo di sterzo e I'attacco manubrio verso il basso
rivolto verso i distanziatori (o verso il coperchio superiore), lasciando allentate le viti di fissaggio.

Attenzione: la sommita del cannotto deve trovarsi 3 mm al di sotto della sommita dell'attacco manubrio prima

di serrare la vite di compressione. Nel caso in cui il cannotto sia eccessivamente lungo, & possibile che non si

riesca a effettuare una compressione sufficiente e la serie sterzo restera allentata, rischiando di usurarsi rapida-

mente e di danneggiare il telaio. Nel caso in cui il canotto sia eccessivamente corto, I'attacco manubrio potrebbe
non avere una superficie di bloccaggio sufficiente rivolta verso il cannotto per garantire la sicurezza.

I. Serraggio / precarico del gruppo della serie sterzo:

. Lubrificare la vite di compressione.

Inserire la vite di compressione attraverso la rientranza nel tappo superiore e cominciare ad avvitarla dentro il

ragnetto, tenendo il tappo superiore sulla sommita dell’attacco manubrio.

Serrare la vite di compressione con una chiave esagonale da 5 mm per precaricare la serie sterzo. Applicare

esclusivamente la coppia sufficiente per eliminare qualsiasi gioco dalla serie sterzo, facendo comunque in

modo che continui a ruotare liberamente. Attenzione: in caso di carico insufficiente, la serie sterzo risultera al-
lentata. Un precarico eccessiva, invece, provochera il grippaggio della serie sterzo. In entrambi i casi, la serie

sterzo sara soggetta a usura precoce e queste condizioni potrebbero ripercuotersi sulle proprieta di sterzata

della bicicletta.

Tenendo I'attacco manubrio allineato con la forcella, fissarlo al cannotto e bloccare il precarico del cuscinetto

serrando le viti di bloccaggio dell'attacco manubrio. Queste dovrebbero essere serrate alla coppia consigliata

dal produttore dell'attacco manubrio. Avvertenza: assicurarsi che le viti di fissaggio dell’attacco manubrio
siano sufficientemente strette per evitare che I'attacco manubrio e il manubrio ruotino rispetto al cannotto. Un
attacco manubrio allentato potrebbe provocare danni alla bicicletta, perdita di controllo e gravi lesioni nonché
la morte del ciclista.

Nel caso in cui la serie sterzo debba essere nuovamente regolata dopo il periodo di rodaggio iniziale: Allen-

tare le viti di bloccaggio dell'attacco manubrio, ripristinare il precarico con la vite di compressione (punto 3)

e serrare nuovamente le viti di fissaggio dell'attacco manubrio (punto 4). Nota: & fondamentale che I'attacco

manubrio sia fissato saldamente al cannotto.

® Info:

* Laserie sterzo senza filetto & brevettata da Cane Creek. N° di registrazione brevetto US 5095770.

* Per il manuale di manutenzione nella sua lingua, visiti il nostro sito internet: www.pro-bikegear.com

Handleiding PRO RS Balhoofdset [N

BELANGRIJK

Dit product mag uitsluitend worden gebruikt voor het type fiets waarvoor het is ontworpen. Indien het wordt ge-
bruikt voor een ander type fiets kan dit leiden tot gevaariijke situaties en persoonlijk letsel. In geval van verkeerd
gebruik wordt bovendien geen garantie (PRO) op het product verleend. De fietstypes waar de PRO-producten
voor zijn ontworpen, ziin verdeeld in de volgende categorieén: Trekking, Road Racing, Cyclo-Cross, Track, MTB,
Downhill, Freeride en BMX. Indien u vragen hebt of niet zeker weet of dit PRO-product is ontworpen voor de fiets
waar u het voor wilt gebruiken, neem dan contact op met uw lokale PRO-dealer of PRO-diistributeur, en/of kijk
op onze website www.pro-bikegear.com.
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A Waarschuwing: De balhoofdset zonder schroefdraad is bedoeld voor stuurbuizen zonder schroefdraad.

De combinatie van deze balhoofdset en een stuurbuis met schroefdraad kan scheuren of breuken in de

stuurbuis veroorzaken. Dit kan leiden tot beschadiging van de fiets en ongevallen met mogelijk (fataal) letsel

als gevolg.

A. Juiste combinatie van balhoofdset en frame:

PRO RS balhoofdsets kunnen uitsluitend worden gebruikt in frames die speciaal daarvoor zijn ontworpen en zijn

dan ook niet geschikt voor de meeste frames die zijn bedoeld voor traditionele balhoofdsets. De diameter van

de hoofdbuis dient specifiek op maat te zijn.

B. Gereedmaken van de vork voor montage van het balhoofd

1. Gebruik speciaal gereedschap om de boven- en onderkant van de balhoofdbuis te ruimen en glad te vijlen.
Zorg dat de balhoofdbuis de juiste diameter heeft voor het te installeren balhoofd.

2. Gebruik speciaal gereedschap om de vork passend en viak te maken voor de vorkconus. Zorg dat de vork de
juiste diameter heeft voor het te installeren balhoofd.

NB: Voor het soepel functioneren van de balhoofdset is het absoluut noodzakelijk dat u deze stappen doorloopt.

Indien deze stappen niet of niet goed worden doorlopen, is het mogelijk dat de balhoofdset moeilijk draait of

ergens hapert. Dit geldt voor alle frames en vorken, nieuw of gebruikt, gelakt of ongelakt.

C. Bepalen van de vereiste lengte van de stuurbuis

Er zijn twee mogelijke methoden voor het bepalen van de vereiste lengte van de stuurbuis.

a) Berekening:

1. Bepaal de totale inbouwhoogte van de balhoofdset door de volgende metingen bij elkaar op te tellen:

A) Monteer het bovenste deel van de balhoofdset en meet de totale hoogte hiervan. Trek vervolgens het
insteekgedeelte van de bovenste cup af van de totale hoogte.

B) Monteer het onderste deel van de balhoofdset en meet de totale hoogte hiervan. Trek vervolgens het
insteekgedeelte van de onderste cup af van de totale hoogte.

2. Meet de lengte van de balhoofdbuis.

3. Meet de totale hoogte van de spacers.

4. Meet de hoogte van de stuurpen.

5. Tel bovenstaande afmetingen bij elkaar op en trek hiervan 3 mm af voor speling. De vereiste lengte van de
stuurbuis = de totale hoogte van de balhoofdset + de lengte van de balhoofdbuis + de totale hoogte van de
spacers + de hoogte van de stuurpen - 3 mm.

b) Montage:

1. Monteer de onderste en bovenste cups zoals aangegeven onder E.

2. Installeer de vorkconus zoals beschreven onder F.

3. Monteer de balhoofdset zoals beschreven onder H.

4. Draai één stuurpenbout vast om het geheel op zijn plaats te houden.

5. Markeer de stuurbuis aan de bovenkant van de stuurpen.

6. Verwijder de stuurpen, spacers, de bovenste conus en de lagers.

7. De vereiste lengte van de stuurbuis is 3 mm onder de markering van stap 5.

D. Afzagen van de stuurbuis:

1. Zaag de stuurbuis zorgvuldig op de juiste plaats af (zie stap B) met behulp van een buizensnijder, een

ijzerzaag of ander toepasselijk gereedschap.

Verwijder met een vijl eventuele bramen van het zaagvlak om beschadiging van de bovenste conusring te
voorkomen.

E. ie van de en cups:

Pers de onderste en bovenste cups in de balhoofdbuis met een schroefspindel van goede kwaliteit. Om bescha-
diging aan de cups te voorkomen, is het belangrijk dat u alleen op de buitenrand drukt.

F. Plaatsen van de vorkconus:

Druk de conus met een geschikt stuk gereedschap op de vork totdat de platte achterkant viak tegen de
vorkkroon ligt. Duw alleen tegen het viakke deel van de vorkconus om beschadiging van het taps toelopende
pasvlak te voorkomen.

G. Plaatsen van de stermoer in de stuurbuis:

1. Plaats de stermoer met de holle zijde naar boven op de bovenkant van de stuurbuis.

~

2. Druk de stermoer 15 mm de stuurbuis in. Dit dient bij voorkeur met speciaal gereedschap te worden gedaan.
Als dergelijk gereedschap niet beschikbaar is, draai dan de klembout in de stermoer en tik het geheel op zijn
plaats met een houten hamer of soortgelijk gereedschap. Zorg ervoor dat de schroefdraad van de stermoer
op een lijn ligt met de stuurbuis.

NB: Als de vork wordt vervangen, moet ook een nieuwe stermoer worden gemonteerd

. Montage van de balhoofdset:

Plaats de onderste afsluitring met de juiste zijde boven op de stuurbuis en de vorkconus.

. Schuif een lager (cartridge) op de vork. Zorg ervoor dat de vlakke binnendiameter van het lager naar beneden

wijst en aansluit op de vorkconus.

Schuif de vork in de balhoofdbuis en houd deze vast terwijl u de volgende stappen uitvoert.

Zorg ervoor dat de onderste afsluitring correct in de binnenkant van de onderste cup op de vorkconus is

geplaatst.

Plaats het bovenste lager op de stuurbuis. Zorg ervoor dat de vlakke kant van het lager naar beneden wijst en

aansluit op de binnenzijde van de bovenste cup.

Schuif de klemring op de stuurbuis met het hoekige opperviak naar beneden.

Installeer de bovenste conus. Het kan nodig zijn een kleine hoeveelheid vet op de ring aan te brengen om

installatie te vergemakkelijken.

Plaats (eventueel) spacers op de stuurpen.

Schuif de stuurbuis stevig naar boven in de balhoofdbuis en de stuurpen stevig naar beneden tegen de spac-

ers (of de bovenste conus). Draai de bouten niet aan.

Waarschuwing: De bovenkant van de stuurbuis dient zich 3 mm onder de bovenkant van de stuurpen te

bevinden, voordat de klembout wordt vastgedraaid. Als de stuurbuis te lang is, kan niet voldoende spanning op

de balhoofdset worden gezet, wat leidt tot teveel speling, vroegtijdige slijtage en mogelijke beschadiging van het
frame. Als de stuurbuis te kort is, is er niet voldoende contact met de stuurbuis om veilig gebruik te garanderen.

L van de

1. Smeer de klembout.

2. Steek de klembout door de opening in het centrale afdekdopije en begin de bout in de stermoer te draaien
terwijl u het afdekdopje bovenop de stuurpen plaatst.

3. Draai de klembout aan met een 5 mm inbussleutel om de lagers voor te belasten. Draai de bout zoveel aan
dat geen speling meer in de balhoofdset zit terwijl deze nog wel soepel kan draaien. Waarschuwing: Bij een
onjuiste afstelling zit de balhoofdset los (te lichte voorbelasting) of te strak (te zware voorbelasting). Beide
leiden tot vroegtijdige slijtage van de balhoofdset en minder goede stuureigenschappen van de fiets .

4. Lijn de stuurpen af op de vork en zet hem vast op de stuurbuis. Zeker de belasting op de balhoofdset door de
klembout(en) van de stuurpen aan te draaien. De klembouten dienen te worden aangehaald met het door de
fabrikant van het stuur aanbevolen koppel. Waarschuwing: Zorg ervoor dat de klembouten zoveel zijn aange-
draaid dat de stuurpen en het stuur niet kunnen draaien ten opzichte van de stuurbuis. Een losse stuurpen
kan leiden tot schade aan de fiets, stuurproblemen en ernstig of zelfs fataal letsel van de berijder.

5. Als de balhoofdset na de eerste inrijperiode opnieuw afgesteld moet worden: Draai de klembouten van de
stuurpen los, stel de voorbelasting opnieuw in met de klembout (stap 3) en draai de klembouten weer vast
(stap 4). Opmerking: het is cruciaal dat de stuurpen goed vastzit in de stuurbuis.

Info:
* Het draadloos balhoofdstel is gepatenteerd door Cane Creek. Geregistreed patent nr. US 5095770.
* Op onze website vindt u de onderhoudsinstructies in uw eigen taal: www.pro-bikegear.com.

Monteringsanvisning PRO RS Styrlager [SE]

VIKTIGT

Denna produkt far endast anvédndas for de cykelapplikationer som den utformats fér. Att anvédnda denna produkt
fér andra cykelapplikationer &n de som den utformats for &r farligt och kan leda till personskador. Sadant
missbruk innebar ocksa att produkten inte omfattas av PRO-garantin. PRO-produkternas cykelapplikationer dr
indelade i féljande kategorier: Trekking, Road Racing, Cyclo-Cross, Track, MTB, Downhill, Freeride och BMX. Om
du har frégor eller &r oséker pa om denna PRO-produkts cykelapplikationer 6verensstdmmer med din avsedda
anvéndning, tag kontakt med din ndrmaste PRO-aterforséljare, PRO-distribut6r och/eller var webbplats www.
pro-bikegear.com.

S - Rl

N o

© o

A Varning: Ogangade styrlager &r konstruerade for att anvandas tillsammans med cyklar med ogéngade gaf-
felrér. Om detta styrlager anvands tillsammans med ett géngat gaffelrér kan det resultera i att gaffelréret spricker
eller gér av, vilket orsakar skador pa cykeln samt personskador eller till och med dédsfall.
A. Styrlager och ramens kompatibilitet:
PRO RS Styrlager kan endast anvandas i cykelramar som &r specialkonstruerade for denna typ av anvandning
och de &r inkompatibla med de flesta ramar konstruerade for traditionella styrlager. Styrhuvudet méaste vara
tillverkat med en specifik och unik borrdiameter.
. Forberedelser av ramen och gaffeln infér montering av styrlagret
Anvand ett verktyg for brotschning och plansvarvning av styrhuvudet for att férbereda styrhuvudets évre och
nedre ande. Kontrollera att du anvander rétt brotschdiameter for styrlagret.
Anvand ett skarverktyg for konan for att langdsvarva och plansvarva gaffelns skélsate. Kontrollera att du
anvander ratt staldiameter for det styrlager som ska byggas in.
Obs! Det &r absolut nédvandigt att félia och genomféra dessa instruktioner for att styrlagret ska rotera jamnt och
fint. Om dessa steg inte foljs och utférs ordentligt kan styrlagret rotera ojamnt eller tendera att "fastna” i ett eller
annat lage. Detta géller for alla ramar och gafflar, nya och begagnade, lackerade och olackerade.
C. Att bestdamma hur langt gaffelréret ska vara
Det finns tva alternativa metoder for att bestamma hur langt gaffelroret ska vara.
a) Berakningsmetod 1:
1. Faststéll styrlagrets stapelhdjd genom att addera féljande métt:
A) Montera styrlagrets vre enhet och mét den totala stapelhdjden. Subtrahera sedan den ovre skélens instick-
shojd frén den totala stapelhgjden
B) Montera styrlagrets nedre enhet och mét sedan den totala stapelhdjden. Subtrahera sedan den nedre skalens
instickshojd fran den totala stapelhojden.
2. Mat styrhuvudets langd.
3. Mét den totala hdjden pa alla distansbrickor som anvands.
4. Mét styrstammens hojd.
5. Addera méatten ovan och subtrahera 3 mm fér justeringen. Gaffelrdrets langd = styrlagrets stapelhdjd +
styrhuvudets langd + distansbrickornas totala hojd + styrstammens hojd - 3mm
b) Berékningsmetod 2:
1. Satt de vre och nedre skalarna pa plats enligt anvisningen i E nedan.
2. Fést konan enligt anvisningarna i F nedan.
3. Montera ihop styrlagret enligt anvisningarna i H nedan.
4. Dra 4t en styrstamsskruv for att satta konstruktionen pé plats
5. Markera styrroret vid styrstammens topp.
6. Demontera styrstammen, distansbrickor, tacklock och lager.
7. Ratt langd pé gaffelréret &r 3 mm under markeringen fran steg 5.
D. Kapning av gaffelréret:
1. Kapa gaffelréret pa rétt plats, enligt métningen i steg B, med hjélp av en rérkapare, bagfil eller annat lampligt
skarverktyg.
2. Anvand en fil for att ta bort eventuella grader fran snittomradet for att forhindra skador pa tacklockets o-ring.
E. Att sitta 6vre och nedre skalar pa plats:
Pressa in de 6vre och nedre lagerskalarna i styrhuvudet med hjdlp av en styrhuvudpress av bra kvalitet. Det &r
viktigt att endast pressa mot den yttre flansen, for att forhindra skador pa lagerskalarna.
F. Att satta konan pa plats:
Pressa konan pé gaffeln med hjélp av lampligt verktyg tills den platta bakre ytan &r i jamnhéjd med gaffelns
krona. Kontrollera att endast den platta delen av konan vidrérs vid montering for att férhindra skador pa den
koniska kontaktytan.
G. Att fora in starnuten i gaffelroret:
. Placera starnuten med den konkava &nden vand uppét éver toppen pé styrroret.
Pressa in starnuten tills den sitter ungefar 15 mm under toppen. Det gér man bast med hjélp av ett special-
verktyg fér montering av starnut. Om du inte har tillgang till ett sddant verktyg kan du ganga toppskruven i
starnuten och forsiktigt knacka komponenten i réatt position med en klubba eller liknande verktyg. Kontrollera
att starnutens géangor &r i linje med styrroret.
Obs! Nér du byter ut en gaffel &r det nddvandigt att anvénda en ny starnut.
. Hopmontering av styrlagret:
. Placera den nedre tétningsringen med rétt sida vand uppét Gver styrroret och pa konan.
Skjut ett kassettlager dver gaffelréret medan du kontrollerar att den vinklade ytan pé insidan av kassetten &r
vand nedéat och passar med vinkeln pa konan.
Stick in gaffelroret i styrhuvudet och hall fast det medan du utfér anvisningarna i stegen nedan.
Se till att den nedre tatningsringen sitter pa plats ordentligt pa insidan av den nedre skalen, ovanfor konan.
Sétt det 6vre kassettlagret pa plats dver styrhuvudet medan du ser till att den vinklade ytan pa lagrets utsida
ar vand nedat och passar i vinkeln pé insidan av den 6vre lagerskélen.
Skjut kompressionsringen 6ver styrréret med den vinklade ytan vand nedét.
Sétt tacklocket pa plats. Det kan vara nddvandigt att applicera en liten mangd fett pa o-ringen for att under-
latta monteringen.
Sétt hojdjusteringsbrickor pa plats (om sddana anvands) och sétt sedan styrstammen pa styrréret.
Placera styrroret ordentligt uppét i styrhuvudet och styrstammen ordentligt nedat mot distansbrickan (eller
tacklocket), medan styrstamsskruvarna &r [6sa.
Forsiktighet: Toppen pa styrréret méste vara 3 mm under toppen pé styrstammen innan toppskruven dras &t.
Om styrroret &r for langt finns det en risk att det inte gar att komprimera tillrdckligt mycket. Styrlagret kommer
da att glappa, vilket resulterar i 6kat slitage pé styrlagret och méjliga skador p& ramen. Om styrréret &r for kort
ar det mojligt att styrstammen inte har tillrdcklig klamyta mot styrréret for att sitta sakert.
. Atdragninglﬁirspﬁnning av styrlagerkonstruktionen:
. Smoérj toppskruven.
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Stick in toppskruven genom forsankningen i tacklocket och bérja ganga skruven i starnuten medan tacklocket
sétts pd plats p& toppen av styrstammen.

Dra &t toppskruven med en 5 mm sexkantsnyckel for att forspanna styrlagret. Anvand bara sa stor kraft att du
eliminerar spelet i styrlagret, men att det fortfarande kan rotera fritt. Forsiktighet! Otillrécklig forspanning ger
glapp i styrlagret. For hog forspanning gér att styrlagret karvar. Bada dessa forhallanden kommer att leda till
att styrlagret slits fortare och det kan géra cykeln svarstyrd.

Med styrstammen i linje med gaffeln, sékra styrstammen vid styrroret och I&s lagerférspanningen genom
att dra &t styrstamsskruvarna. De ska dras &t med det vridmoment som rekommenderas av styrstamstil-
Iverkaren. Varning: Se till att styrstamsskruvarna &r tillrackligt atdragna for att férhindra att styrstammen och
styret roterar gentemot styrréret. En 16s styrstam kan resultera i skador pa cykeln, att du forlorar kontrollen vid
férd och allvarliga personskador eller till och med dodsfall.
Om styrstammen behéver omjustering efter inkdrningen: Lossa styrstamsskruvarna, justera forspanningen
med toppskruven (steg 3) och dra &t styrstamsskruvarna igen (steg 4). Obs! Det &r av avgdrande betydelse
att styrstammen &r ordentligt fastdragen vid styrroret.

Info:
¢ Det ogdngade styrlagret &r patenterat av Cane Creek. Registrerat patent nummer US 5095770.
* P& var webbplats finns serviceinstruktioner pa ditt modersmal: www.pro-bikegear.com
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ung fiir PRO RS-Steuersitze [DE]

WICHTIG

Dieses Produkt darf nur zu dem Verwendungszweck im Radsport verwendet werden, fir den es entwickelt
wurde. Eine zweckfremde Verwendung in einem anderen Radsportbereich, fir den es nicht vorgesehen ist, ist
geféhrlich und kann zu Verletzungen fiihren. AuBerdem erlischt bei einer solchen zweckfremden Verwendung
die PRO Garantie. Die Anwendungsbereiche der PRO-Produkte sind in die folgenden Kategorien unterteilt:
Trekking, Road Racing, Cyclo-Cross, Track, MTB, Downhill, Freeride und BMX. Bei Fragen oder Zweifeln, ob der
Verwendungszweck dieses PRO-Produkts fiir den von lhnen gewdinschten Gebrauch geeignet ist, wenden Sie
sich bitte an Ihren PRO-Héndller vor Ort, Ihren PRO-Vertreiber und/oder besuchen Sie unsere Website www.
pro-bikegear.com.

A Warnung: Gewindelose Steuersatze sind fur den Einsatz in gewindelosen Fahrrad-Gabelschéften vorges-
ehen. Wird dieser Steuersatz mit einem Gabelschaft mit Gewinde verwendet, dann kann dies dazu fiihren, dass
der Gabelschaft Risse bekommt oder bricht, was das Fahrrad beschadigen und zu schweren oder lebensgefahr-
lichen Verletzungen des Fahrers fuhren kann.

A. ibilitat von und

PRO RS-Steuersétze durfen nur fir entsprechend ausgelegte Rahmen verwendet werden und eignen sich meist

nicht flir Rahmen, die fiir einen Steuersatz mit einzupressenden Gewindeschalen vorgesehen sind. Das Steuer-

rohr muss mit einem speziellen und einzigartigen Bohrdurchmesser versehen sein.

. Vorbereitung von Rahmen und Gabel fiir die Montage des Steuersatzes:

Verwenden Sie ein Fraswerkzeug flr Steuerrohre, um das Steuerrohr oben und unten vorzubereiten. Achten
Sie darauf, dass Sie den richtigen Durchmesser flir den einzubauenden Steuersatz verwenden.

. Verwenden Sie ein geeignetes Schneidewerkzeug, um die Gabel nach MaB fiir den Konussitz der Gabel zu
frésen und zu schleifen. Achten Sie darauf, dass Sie den richtigen Schneidedurchmesser fiir den einzubau-
enden Steuersatz verwenden.

Hinweis: Es ist unbedingt notwendig, dass Sie keinen dieser Schritte auslassen, damit ein reibungsloser Lauf des

Steuersatzes gewdahrleistet ist. Werden diese Schritte nicht oder nicht korrekt durchgefiihrt, kann der Steuersatz

rau laufen oder auf einer Seite klemmen. Dies bezieht sich auf alle Rahmen und Gabeln, ob neu oder gebraucht,

lackiert oder unlackiert.

C. Bestimmung der erforderlichen Lénge des Gabelschafts

Es gibt zwei Methoden, um die Lange des Gabelschafts zu bestimmen.

a) Berechnung:

1. Bestimmen Sie die Bauhthe des Steuersatzes, indem Sie die folgenden MaBe addieren:

A) Montieren Sie den oberen Steuersatzteil und messen Sie die gesamte Bauhohe. Ziehen Sie dann die Eins-
chubhohe der oberen Lagerschale von der gesamten Bauhohe ab.

B) Montieren Sie den unteren Steuersatzteil und messen Sie die gesamte Bauhthe. Ziehen Sie dann die Eins-
chubhohe der unteren Lagerschale von der gesamten Bauhohe ab.

2. Messen Sie die Lange des Steuerrohrs.

3. Messen Sie die Gesamthohe aller verwendeten Distanzringe.

4. Messen Sie die Hohe der Klemmung des Vorbaus.

5. Addieren Sie die oben ermittelten MaBe und ziehen Sie 3 mm fiir die Vorspannung ab. Benétigte Lange des
Gabelschafts = Bauhohe Vorbau + Lange Steuerrohr + Gesamthohe Distanzringe + Hohe Vorbauklemmung -
3mm

b) Montage:

1. Montieren Sie die obere und untere Lagerschale, wie nachfolgend unter E beschrieben.

2. Montieren Sie den Gabelkonus, wie in Schritt F beschrieben.

3. Montieren Sie den Steuersatz, wie nachfolgend in Schritt G beschrieben.

4. Ziehen Sie eine der Befestigungsschrauben des Vorbaus an, so dass der Vorbau
festgehalten wird.

5. Markieren Sie den Gabelschaft an der Oberkante des Vorbaus.

6. Demontieren Sie Vorbau, Distanzhtilsen, obere Lagerabdeckung und Lager.

7. Die notwendige Lange des Gabelschafts ist 3 mm unterhalb der Markierung von Schritt 5.

a des trohrs:

IS}

1. Langen Sie den Gabelschaft vorsichtig an der richtigen Stelle ab, wie in Schritt B beschrieben. Verwenden Sie
dazu einen Rohrschneider, eine Metallsage oder ein anderes geeignetes Schneidewerkzeug.

3. Entfernen Sie alle Grate im Kantenbereich (innen und auBen) mit einer Feile, um zu verhindern, dass der O-
Ring der oberen Lagerabdeckung beschadigt wird.

E. Montage der oberen und unteren Lagerschalen:

Verwenden Sie eine hochwertige Presse flir Vorbau-Lagerschalen und pressen Sie die obere und untere Lager-

schale in das Steuerrohr. Es ist wichtig, dass dabei nur auf die AuBenseite der Lagerschalen Druck ausgetibt

wird, um Schaden an den Lagerschalen zu vermeiden.

F. Montage des Gabelkonus:

Pressen Sie den Gabelkonus auf die Gabel, wobei Sie ein passendes Werkzeug verwenden. Achten Sie darauf,

dass die flache Unterseite des Gabelkonus satt am Gabelkopf anliegt. Achten Sie darauf, beim Einbau nur

auf den flachen Teil des Gabelkonus Kraft austiben zu lassen, um Schaden am inneren, konischen Teil des

Lagerkonus zu vermeiden.

G. Einbau der Sternmutter im Gabelschaftrohr:

1. Platzieren Sie die Sternmutter mit dem konkaven Ende nach oben auf dem oberen Ende des Gabelschafts.

2. Pressen Sie die Sternmutter mit dem spezielles Einbauwerkzeug in das Gabelschaftrohr, bis sie 15 mm unter
der Oberkante sitzt.

Hinweis: Beim Austausch der Gabel muss eine neue Sternmutter verwendet werden!

H. des

1. Platzieren Sie die untere Dichtung mit der richtigen Seite nach oben auf dem Gabelschaftrohr und auf dem
Gabelkonus.

2. Schieben Sie ein Walzlager auf den Gabelschaft. Achten Sie dabei darauf, dass die abgeschrégte Oberflache
auf der Innenseite das Lagers nach unten weist und auf die Abschragung am Gabelkonus passt.

3. Schieben Sie den Gabelschaft in das Steuerrohr und halten Sie es fest, wahrend Sie die folgenden Schritte
durchfuhren.

4. Achten Sie darauf, dass die untere Dichtung richtig im Innern der unteren Lagerschale tiber dem Gabelkonus
sitzt.

5. Montieren Sie das obere Walzlager auf dem Gabelschaft. Achten Sie dabei darauf, dass die abgeschragte
Oberflache auBen am Lager nach unten weist und auf die Abschragung innen an der oberen Lagerschale
passt.

6. Schieben Sie den Kompressionsring tber das Gabelschaftrohr, wobei die angeschrégte Seite nach unten
weist.

7. Montieren Sie die obere Lagerabdeckung. Unter Umstanden ist es notwendig, ein wenig Fett auf den O-Ring
aufzutragen, damit der Einbau leichter ist

8. Montieren Sie die Distanzringe (Spacer) zur Einstellung der Vorbauhohe (falls gewnscht) und dann den
Vorbau auf dem Gabelschaft

9. Schieben Sie den Gabelschaft fest nach oben im Steuerrohr und den Vorbau fest nach unten auf den
Distanzring (oder die obere Lagerabdeckung), wobei die Klemmschrauben locker bleiben.

Vorsicht: Die Oberkante des Gabelschafts muss 3 mm unter der Oberkante des Vorbaus liegen, bevor die Kom-

pressionsschraube angezogen wird. Falls der Gabelschaft zu lang ist, kann der Vorbau nicht genug vorgespannt

werden. Der Vorbau bleibt locker, was zu schnellem VerschleiB des Vorbaus und Schaden am Rahmen fiihren
kann. Wenn der Gabelschaft zu kurz ist, hat der Vorbau nicht genug Oberflache, um eine sichere Klemmung am

Gabelschaft zu gewahrleisten.

. Anziehen/Vorspannen des Steuersatzes:

Schmieren Sie die Kompressionsschraube.

. Schieben Sie die Kompressionsschraube durch die Aussparung in der oberen Abdeckkappe und drehen

Sie die Schraube ein wenig in die Sternmutter hinein, wobei Sie die obere Abdeckkappe oben in den Vorbau

einflihren.

Ziehen Sie die Kompressionsschraube mit einem 5 mm Inbusschltssel an, um die Lager vorzuspannen.

Drehen Sie die Schraube nur so weit hinein, wie nétig ist, um jegliches Spiel im Steuersatz zu verhindern.

Achten Sie dabei darauf, dass sich der Steuersatz noch frei drehen kann. Vorsicht: Eine zu geringe Vorspan-

nung fiihrt dazu, dass der Steuersatz zu locker ist und Folgeschaden sind vorprogrammiert. Eine zu hohe Vor-

spannung bewirkt, dass der Steuersatz stecken bleibt. In beiden Fallen verschleiBt der Steuersatz vorzeitig.

AuBerdem werden die Lenkeigenschaften des Fahrrads negativ beeinflusst.

Richten Sie den Vorbau in der Gabel aus und befestigen Sie den Vorbau am Gabelschaft. Dabei wird die

Vorspannung des Steuersatzes durch Anziehen der Kliemmschrauben fixiert. Die Klemmschrauben sollten

entsprechend den Angaben des Herstellers des Vorbaus angezogen werden. Warnung: Uberprtifen Sie, dass
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die Klemmschrauben des Vorbaus fest genug angezogen sind (laut Drehmoment), um zu verhindern, dass
sich Vorbau und Lenker in Bezug auf den Gabelschaft verdrehen konnen. Ein lockerer Vorbau kann dazu
flihren, dass das Fahrrad beschadigt wird, dass der Fahrer die Kontrolle verliert und schwere oder lebensge-
fahrliche Verletzungen erleidet.

5. Falls der Steuersatz nach dem Einfahren nachgezogen werden muss: Lockern Sie die Klemmschrauben
des Vorbaus, stellen Sie die Vorspannung mit der Kompressionsschraube ein (Schritt 3) und ziehen Sie die
Klemmschrauben des Vorbaus wieder an (Schritt 4). Hinweis: Es ist unbedingt notwendig, dass der Vorbau
sicher am Gabelschaft befestigt ist.

Info:
* Der gewindelose Steuersatz ist von Cane Creek unter der Nummer US 5095770 patentiert.
* Wartungsanweisungen in Ihrer eigenen Sprache finden Sie auf unserer Website: www.pro-bikegear.com

WHcTpykuum no akcnnyartauuu pynesou konoHku PRO RS [R

BAXHO:
Hanroe uzdenue cnedyem ucnonbL308amb UCKTOYUMENbHO 8 Uensx, ONns KOmopbix OHO MpedHasHaYeHo.
Ucnonb3osarue 0aHHO20 usdenus € He 0603Ha4YeHHbIX O He20 UessAX 0NacHo U MoXem npueecmu K

mpasme. Kpome mozo, ucrio, u3denus K OmMeHe Ha He2o 2apaHmuu
uszomosumens (PRO). O6nacmu PRO Ha
0] 20HKU 110 wocce, 20pHbIU v,
(i enocyck, aou Ecnuy Bac unu 8 ces3ucC

mem, npueodHo u amo usdenue PRO 0ns ucnonb3osaHus 8 Bawux yensx, o6pamumecs K MECMHOMY

dunepy unu e npedcmasumenscmeo pupmsl PRO u/unu Ha Haw tam: www.pro-bik
com.
A Npepynpexaexue: 6eape3bboBble pyneBble KONOHKM CO3AaHbI ANs 0BaHusi C 6 6

TPY BUMOK. Wi 0BaHWE 9TOro c 6oBoW TpyGOit MOXeET NPUBECTH
K TpeLyuHam Unu nonomke TpyGel, YTO BbIZOBET NOBPEX/AEHMUE BENOCUNEAA U BOIMOXHYIO TPaBMy Un
CMepTb BenocuneaucTa.
A. C UMOCTb 7 W pambl:
Pynesble konoHku PRO RS MOXHO MCMonb3oBaTh TONLKO Ha pamax,
CO34aHHbIX AN UX UCNONb30BAHUSA. OHM He COBMECTUMbI C GOMbIIMHCTBOM pam, co3gaHHbIX Ans
TPaAULMOHHBIX PyNEeBbIX KOMOHOK. PyreBoii CTakaH 0MKeH UMETb Onpe/ieneHHbIit AUaMeTpoM OTBEPCTHS.
. MoaroToBka pambl M BUKM K yCTaHOBKe NOAWMNHMKA
VicnonbayiiTe paclumpeHne pynesoro cTakaHa v 3eHKOBKY ANs MOArOTOBKN BEPXHEN U HIKHEN YacTu
PyneBoro cTakaHa pambl. Micnonbayiite 3eHKOBKY NPaBUNbHOTO ANaMeTpa, COOTBETCTBYIOWYI0
YCTaHaBIMBaeMoMOii pyneBoi KONOHKe.
WcnonbayiiTe KOHYCOBUAHbIN pe3eLl Ansi NoBopoTa 1 0GTOUKM KOPOHBI. Vicnonb3yiTe pesak npaBuibHOro
[AMameTpa, COOTBETCTBYIOLLMI YCTAHABNNBAEMOMO PYNEBOW KOMOHKE.
MpumesaHue: 0BA3aTenbHO BLINOMHNTE 3TN AeCTBUS ANs obecneyeHns HaaexHo! paboTsl pynesoit

n

KOMOHKM. B cryyae HeBbi nnn J 3TUX AEMCTBUI pynesas KonoHka
MOXeT BpaLaTbcs Tyxe, nnbo “3anunate’ C OfHO UNU APYroii CTOPOHBI. 3TO OTHOCUTCS KO BCEM pamam 1
BUMKaM (HOBBIM MIN MCNOMB3O! ), C unm

C. O TP W ANWUHBI 7 TPY6bl C BUNKOMH

CyujecTayeT aBa cnoco6a onpeaeneHns 3Tom AnuHbI.

a) Cnoco6 pacueta:

1. OnpepnenuTe BLICOTY GloKa PyNeBoi KONMOHKM, CIIOXUB CrieaytoLune pesynbTaTsl

A) CobepuTe BepXHIOI0 4aCTb PyNEBON KOMOHKM, N3MepbTe 06LLyto BbICOTY 6r10Ka 1 3aTeM BbIYTUTE BCTaBKY
BepXHeli Yalwky oT 0buier BbicOTbI Brioka.

B) CobepuTe HUXHIOK 4acTb PYneBoil KOMOHKM, M3MepbTe 0BLLYI0 BLICOTY 6rioKa 1 3aTeM BbIYTUTE BCTaBKY

HWKHEN YaLlku oT obLen BbICOTbI Brioka.

MamepbTe BbICOTY PyNeBoro cTakawa.

MamepbTe 06lLyi0 BLICOTY KaX/A0r0 MCMOMb3yeMOoro NpocTaBoYHOro Konbua.

MamepbTe BbICOTY BbIHOCA Pyns.

MpubasLTe ykasaHHble Bbilue pa3Mepbl 1 BLIYTUTE 3 MM NS PerynupoBOYHOro 3a3opa.

TpeByemas fnuna pynesoii Tpy6bl BUNKK = BbICOTa BNioKa pyneBoil KONOHKM + BbICOTa PyneBoro cTakaHa

+ 06Las BbICOTa NPOCTABOYHbIX KONeL, + BbICOTa BbIHOCA Pynst - 3 MM

b) Cnoco6 cGopku:

1. YCTaHOBMTE BEPXHIOI0 1 HUXKHIOK Yallkil COFNacHo NyHKTY E Huxke.

2. YCTaHOBUTE HWKHWIA KOHYC Ha BUIIKY COFMAcHo NyHKTY F Huxe.

3. CobepuTe pynesylo KONOHKY COrNacHo NyHKTY H Hixke.

4. 3aTAHUTE OAMH CTSXKHOM GONT CBLIHOCA ANA (hUKCALMM Y3Na Ha MecTe.

5.

6.

7.

ok wn

. MomeTbTe pynesyio TpyGy B BEpXHEi YacTu BbIHOCA.
. CHUMUTE BbIHOC, IPOCTABOYHBIE KOMbLA, BEPXHIOK KPBILLKY Y MOALWINMHAKA.
Tpebyemas anuHa pynesoit Tpy6K1 C BUNKOW COCTABUT 3 MM HUXE OTMETKM COrnacHo
NYyHKTY 5.
. Pe3ka pyneBoii TpyGbl BUNKNU:
AKKYpaTHO OTpexbTe pynesylo TpyBy BUNKM B NPaBUIbHOM NONOKEHH, Kak ykasaHo B nyHkTe B,
1cnonb3ys Tpy6opes, HOXOBKY UM APYrol NOAXOAAWNIA PEXYLUMIA UHCTPYMEHT.
VcnonbayiiTe HaNUNBLHUK ANs yAaneHus 3ayCeHuL ¢ 30HbI Hape3a Bo M3GexaHne NoBpexaeHIs
BEPXHEl KPbILKM YNNOTHUTEMbHBIX Konel.
E. YcTaHOBKa BepXHeil U HUXHel Yalek:
3anpeccyiiTe BEPXHIOK 1 HIXKHIOK Yallku B PYNeBoil CTakaH, CMoNb3ys Ka4eCTBEHHbIN NHCTPYMEHT
ANS 3anpeccoBKM pyNeBbIX KOMOHOK. HaxumaTh criefiyeT TONbKO Ha HapyXHbI dhnatel Bo u3bexanue
NOBpeXAEeHUs Yallek.
F. YcTaHOBKa HMXXHEro KOHyca Ha BUNKY:
3anpeccyiiTe HIKHII YOPHBIN KOHYC Ha BUKY, UCMOMb3ys MOAXOAALLMIA MHCTPYMEHT, Noka nnockas
HUKHSIS YaCTb HE KOCHETCS KOPOHbI BUIKM.
G. YcTaHoBKa iIkOps B pyneByo Tpy6y BUNKK:
. Pacnonoxure sikopb BOrHyTbIM KOHLOM BBEPX HAZl BEPXHEN 4acTbio pyneBoii Tpy6bl.
3anpeccyiiTe sikopb B pynesylo TpyBy BUNKM A0 OTMETKN 15 MM Hike BepxHeii yacTu. 1o cneslyet
BbINOMHATL NPEANOYTUTENBHO C NOMOLLLIO MHCTPYMEHTA ANA YCTAHOBKM AAKOPS. Ecnun Y Bac HeT Takoro
VHCTPYMEHTa, BKpYTUTE CKaThI GONT B AKOPb U BTONKHUTE y3en Ha MECTO, UCMOMNb3ys TAXenbii
[epPeBSIHHbIA MONOTOK UMW NOAOGHBIA MHCTPYMEHT. Y6eauTeck, YTo pe3bbbl 38€34006pa3HoOi ranku
BbIPOBHEHbI BEPTUKATLHO MO OTHOLIEHMIO K pyneBoii TpyGe.
Mpumeyanue: Bo Bpems 3amMeHbl BUIKN HEOGXOANMO MCMOMNb30BATH HOBbIA IKOPb.
H. C6opka pyneBoii KONoHKM:
1. PacnonoxuTe HixHee ynnoTHUTENbHOE KOMbLIO NPaBUIbHON CTOPOHOW BBEPX, Haj pyneBoil Tpy6oi, n
PacnonoxuTe ero Ha HUKHEM KOHyCe.
..MpoBeanTe 0AMH NOAWNNHIMK NOBEPX PyNeBoi TpyBbl BUNKK, Ceas 3a TeM, 4ToGbl yrnoBas NOBEPXHOCTL
Ha BHYTPEHHEM AnameTpe NOALWMNHUKa Gbina HanpasneHa BHUA3 U COBMaaana C yrioM HUKHEro KoHyca.
BcTaBsbTe pynesyio TpyGy BUMKM B pyneBoii cTakaH, ee BO Bpems newncTeuiA,
yKa3aHHbIX HUXe.
Y6eanTech, YTO HIKHEE YNNOTHUTENBHOE KOMbLIO NPaBUIbHO MOCAXKEHO BHYTPU HIKHEI YaLLK1 NOBEPX
HUKHEro KOHyca.
YCTaHOBHUTE BEPXHUIl NOAWNMHIUK NOBEPX PyNneBoi TpyGebl, Ceas 3a Tem, YToGbl YrnoBas NoBEPXHOCTL
CHapyXu 6bina BHU3 11 CO C YIIIOM BHYTPY BEPXHE YaLKu.
MposeauTe NPUXMMHOE KOMbLIO NOBEPX PyNeBol TPyBKI YINOBO NOBEPXHOCTLIO BHU3.
YcTaHoBUTE BEPXHIOK KpLILWKY. MoxeT noTpe6oBaThest HaHeCTU HeGonbLIOe KONIMYECTBO CMaskM Ha
YNNOTHUTENbHOE KONbLO, 4T06bI 0BNErYUTL YCTaHOBKY.
YCTaHOBUTE NPOCTABOYHbIE KOSbLA AS1Si PErYIMPOBKM BbICOTbI BbIHOCA (ECIIU OHU UCTOMNbL3YIOTCS) U
3aTeM yCTaHOBMTE BLIHOC Ha PyneByo TPYGKy.
Teepao npuxmuTe pynesyto TpyGy BBEPX B PYNIeBOM CTakaHe, a BLIHOC - BHU3 K NPOCTABOYHBIM KOMbLaM
(Mnn BEPXHE KPBILLKE), HE 3aTArMBas CTsKHbIE GONThI.
OCTOPOXHO: BEPXHSAS YaCTb Pynesoil TpyGbl AOMKHA HAXOAUTLCS Ha 3 MM HUXe BbIHOCA Nepeq 3aTSKKON
NPWXUMHOro Gonrta. Ecrin pynesas Tp‘/ﬁa CNULIKOM ANTMHHAsA, BO3MOXHO, CXaTusa GyﬂeT HeaoCTaTo4Ho,
U NOAWMNHUK pyneauﬁ KONOHKWU OCTAHETCS HEe3aTAHYTbIM, YTO rPO3UT ero 6hICTphIM U3HOCOM U
nospexaeHnem pambl. Ecnv pynesas TpyGa CIMLIKOM KOPOTKAs, BHIHOC MOXET He MeTb 0CTaTOUHOM
3aXMMHOII IOBEPXHOCTI NO OTHOLWEHMIO K PyNeBOV TpyGe 1 HafexXHOCTU.
. 3aTAXKa pyneBot KONOHKM:
. CmaxbTe npumkuMHoi Gont.
. BcTaBbTe NpuxvMHOM 6ONT CKBO3b Na3 B BepXHei KpblLuke U HAaYHNTe BKPY4nBaTh 60NT B AKOPb, BBOAS
BEPXHIOK KPbILWKY B BEPXHIOK YaCTb CTEPXKHSA.
. 3aTAHUTE NPUKUMHON GONT C NOMOLLBIO 5-MUNNUMETPOBOTO WECTUrPaHHIKA AMNs NPEABAPUTENLHOTO
HaTsara pynesov KONnoHku. MpuknaaelBaiiTe TONbKO 4OCTATOUHOE YCUNUE AN yAaneHus 3a30pos
B pyneBoli konoHke, obecneunsas ero ceo6oaHoe BpatieHne. OCTOPOXHO: HEAOCTATOUHOE HaTAr
npuBeAeT k ocnabneHuio pynesoit KonoHkM. NanuwwHee HaTsxeHne NpuBeAeT K CrubaHmio NoAWMNHMKA.
060 13 3TUX YCroBMIi NPUBEAET K M3HOCY NOAWMNMHIKA U MOXET CHU3UTbL XapaKTepucTuk1
ynpasneHus Beniocuneaom.
Korzia BLIHOC BLIPOBHEH M0 OTHOLLIEHMIO K BUIKE, 3aKPenuTe BLIHOC Ha pynesoii Tpy6e 1 3adukcupyiiTe
npeaBapuTeNbHbIA HATAT PyNEBOV KONOHKM, 3aTSHYB CTSKHbIE GONThI CTEPXHS. OHIM AOMKHbI GbiTb
3aTAHYTbI 0 YCUNKUS, PEKOMEHA0BAHHOTO M3roTOBUTENEM BbiHOCA. [peaynpexaenme: y6eautecs, 4To
CTsXKHble 6ONTbI BLIHOCA A0CTATOYHO NNOTHO 3aTAHYThi ANS NPEAOTBPALLEHNSA ero BPalLeHNs v pyns
1o OTHOWeHMIo K pynesoi Tpy6e. OcnabneHHbil CTepXeHb MOXeT NOBPEeANTL BeNocunes, NpUBecTy k
notepe ynpasnexus, CepbeQHOﬁ TpaBMe UM CMepTu Benocunegucra.
Ecnu TpeByeTcs noBTOpHAs perynupoBka pyneBoii KOIOHKK Nocne HavanbHoM NnpupaboTku: ocnabbre
CTsXHble 6ONTbI BBIHOCA, NepPeyCTaHOBUTE NPEAHATAT C NOMOLLLI MPUXMMHOTO GonTa (NyHKT 3) n
MOBTOPHO 3aTHUTE CTSHKHbIE 6ONTHI BbIHOCA (NYHKT 4). Mp! HafexHo b
BBIHOC K pyneBoii Tpy6e.
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* Bespesbbosas pynesas konoHka, nateHT Cane Creek (NeUS 5095770)

* VIHCTpyKUMM N0 06CNYXMBaHMIO Ha POAHOM A3bIKE MOXHO HailTh Ha Halwewm Be6-caliTe:
www.pro-bikegear.com
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